
Рекомендации для родителей по теме недели 

«Деревья, кустарники и травы» 
Цель: Совершенствовать знания детей о деревьях и кустарниках (названия, 

строение). Воспитывать интерес, бережное отношение к «зеленому другу», 

учить беречь природу. 

1. Побеседуйте с ребёнком. 

*На прогулке рассмотрите с ребёнком деревья, кустарники: березу, осину, 

липу, клен, рябину, дуб, иву, сосну, вербу, черемуху, сирень, шиповник.  

*Рассмотрите листья, вспомните, что деревья бывают лиственные и хвойные. 

- Почему деревья называют лиственными? Какие деревья называют 

хвойными?  

- Какие лиственные деревья ты знаешь?  

- А какие хвойные деревья ты можешь назвать?  

- Какие деревья называют плодовыми? Почему? Ведь плоды есть у каждого 

дерева.  

*Предложите ребёнку вспомнить и повторить название частей дерева: корни, 

ствол, ветки, листья (хвоинки), цветы, шишки, сережки. 

*Покажите любой кустарник, предложите ребёнку объяснить, чем 

отличается кустарника от дерева (у дерева есть ствол и на нем растут ветки, у 

кустарника нет ствола, и ветки растут из земли).  
 



 
 

*Дома рассмотрите иллюстрации деревьев в разное время года и предложите 

ребёнку объяснить, как изменилось дерево в зависимости от времени года. 

*Поговорите с детьми о пользе леса, бережном отношении к нему. 

-  Почему деревья так важны для человека и вообще для всех живых 

существ? Какую пользу они приносят?  

- Какие вещи люди научились делать из древесины?  

- Почему к деревьям необходимо относиться бережно?  

- Назови свое любимое дерево. Почему именно оно тебе нравится? 

*Постарайся описать его. нарисовать его словами.  

2.  Почитайте с ребёнком: 

К. Ушинский «Спор деревьев», 

Л. Н Толстой «Дуб и орешник». 

И. Токмакова "Берёза". 

                         Если б дали  берёзе расчёску, 

                         Изменила б берёза причёску. 

                         В речку, как в зеркало глядя, 

                         Расчесала б кудрявые пряди, 

                        И вошло б у неё в привычку 

                        По утрам заплетать косичку. 

И. Токмакова "Сосны". 



                       Сосны до неба хотят дорасти, 

                       Небо ветвями хотят подмести. 

                       Чтобы в течение года 

                       Ясной стояла погода 

И. Токмакова "Рябина". 

                       Красненькую ягодку 

                       Мне дала рябина 

                       Думал я, что сладкую, 

                       А она — как хина. 

                       То ли эта ягодка 

                       Просто не дозрела, 

                       То ль рябина хитрая, 

                       Подшутить хотела. 

 

3.Загадывайте загадки о деревьях. 

***Весной веселит, 

Летом холодит, 

Осенью питает, 

Зимой согревает. (Дерево) 

***У меня длинней иголки, чем у ѐлки. 

 Очень прямо я расту в высоту. 

 Если я не на опушке, 

 Ветви только на макушке. 

 (Сосна) 

***У него в июне с веток 

Тѐплым снегом пух летит. 

В сентябре он жѐлтый, светлыйСловно солнышко блестит! 

(Тополь) 

4. Объясните пословицы и поговорки. Выучите с ребенком одну по 

выбору. 

• Дерево держится корнями, а человек — друзьями. 

• Дерево ценят по плодам, а человека — поделам. 

• Дерево скоро сажают, да не скоро с него плоды собирают. 
• Много леса – не губи, 

           Мало леса – береги, 

           Нет леса - посади. 

•  Сломать дерево – секунда, 

           А вырастить – года. 

• Лес – наше богатство. 



 

5. ГРАММАТИКА: 

• Образование существительных с помощью суффиксов: 

- лес, где растут только березы – березняк, осины – осинник, 

сосны – сосняк, ели – ельник, ивы – ивняк, рябины - рябинник. 

 

• Игра «4 лишний» (с объяснением): 

тополь, липа, ель, береза; 

сосна, пень, дуб, липа; 

сирень, шиповник, черемуха, тополь; 

ель, сосна, шишка, лиственница. 

 

• Игра "Назови ласково" 

Ель – ёлочка.  

Сосна – сосенка.  

Береза – березка.  

Иголка – иголочка.  

Ветка – веточка.  

Шишка – шишечка.  

 

• Придумай «родные» слова: 

лес – лесок, лесочек, лесной, лесник, лесоруб, 

лист – листок, листочек, лиственный, листопад, 

береза – березонька, березняк, березовый, 

сосна – сосенка, сосновый, сосняк, 

осина – осинка, осиновый, осинник, 

ель – елочка, еловый, ельник, 

рябина – рябинка, рябинушка, рябиновый, рябинник. 

 

6. Пальчиковая гимнастика. 

Ветер по лесу летал,                              плавные, волнообразные 

Ветер листики считал:                           движения ладонями 

Вот дубовый,                                          загибают по одному пальчику 

Вот кленовый, 

Вот рябиновый резной, 

Вот с березки – золотой. 

Вот последний лист с осинки                спокойно укладывают ладони на 

Ветер бросил на тропинку.                    стол или на колени 

 

 



 
 

7. Игра "Чьи плоды" 

Жёлуди растут на … дубе; 

грозди рябины растут на – рябине;  

яблоки растут на – яблоне; 

серёжки растут на – березе, ольхе;  

круглая шишка на – сосне; 

длинная шишка на – ели. И т. д. 

 

Игра "Угадай, про какое дерево я говорю?" 

Стройная, кудрявая, белоствольная…(береза) 

Грустная, печальная, плакучая…(ива) 

Стройная, зеленая, колючая…(ель) 

Крепкий, могучий, развесистый… (дуб). 

 

8. Рисование на тему: «Ветка вербы». «Ветка тополя», «Приметы весны» и 

др. 

Аппликация на тему«Березовая роща». 

 

 


