
Рекомендации для родителей на июнь месяц 

Тема 1-ой недели: «Наше счастливое детство». 

Цель: Расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое 

чистое небо, ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются. 

Понаблюдайте с ребенком за изменениями в природе. Июнь – первый месяц лета. 

Стало заметно теплее. Все больше солнечных дней. 

Продолжайте учить детей не только наблюдать за изменениями в природе, но и 

рассказывать об этом.  

Предлагаем подвижные упражнения: 

(Проговаривайте слова и имитируйте движения в соответствии с текстом). 

На лошадке ехали, 

До угла доехали. 

Сели на машину, 

Налили бензину. 

На машине ехали,  

До реки доехали. 

Трр! Стоп! Разворот. 

На реке – пароход. 

Пароходом ехали, 

К берегу подъехали. 

Пароход не везет,  

Надо сесть в самолет. 

Самолет летит, 

В нем мотор гудит: 

У-у-у! 

И. Токмакова   

 

Игры с водой. Их можно организовать во дворе, на даче, на пляже, возле водоема или 

просто на балконе. Для этого понадобятся предметы из разных материалов. С их помощью 

вы сможете провести первые в жизни ребенка опыты. Предложите ему опустить предметы 

в воду. Некоторые предметы утонут, а другие нет. Почему?  

Для следующей игры понадобятся небольшое ведерко, и два маленьких пластиковых 

стаканчика. Пусть малыш наберет полное ведерко воды и попробует перелить его в 

меньший по размеру стаканчик. Он убедится, что вся вода не войдет в стаканчик, а начнет 

разливаться. Спросите его, почему так происходит. Понял ли ребенок, что в ведерке 

воды больше, чем в стаканчике, а в стаканчике воды меньше чем ведерке? Если 

малыш сам не может сделать этот вывод помогите ему вопросами. 

Теперь возьмите два стаканчика такого размера, чтобы в них точно вошла вся вода из 

ведерка. Пусть ребенок разольет воду из ведерка в стаканчики и убедиться, что вся вода 

вошла в них. Подведите малыша к выводу, что в ведерке и двух стаканчиках воды 

одинаковое количество, одинаково, поровну. 


