
Рекомендации для родителей на июнь месяц 

Тема 3-ей недели: «Азбука безопасности». 

Цель: Продолжать знакомить с многообразием животного и 

растительного мира, с явлениями неживой природы.  

Формировать элементарные представления о способах взаимодействия с 

животными и растениями, о правилах поведения в природе.  

 Не забывайте наблюдать с ребенком за изменениями в природе. 

Сверкает молния, грохочет гром. Начинается гроза. Теплый дождь льет 

полчаса, а потом заканчивается также неожиданно, как и начался. Небо опять 

становится чистым и прозрачным. Летят за нектаром пчелы.  

Расскажите малышу о том, что грозы не следует бояться, но нужно 

соблюдать определенные правила поведения. Если на небе собираются тучи, 

лучше оставить игры и быстро отправиться домой. Если до грозы не успеешь 

дойти до дома, не стоит прятаться под деревом: молния часто бьет именно в 

деревья. Не нужно бегать и суетиться. Можно спрятаться под навесом или 

крышей и переждать дождь и грозу там. Во время грозы нельзя пользоваться 

мобильным телефоном. Лучше вообще выключить его. Если в руках 

металлическая удочка или зонт, следует отставить их в сторону. 

Обратите внимание ребенка на то, что после грозы природа оживает, 

легко дышать, воздух свежий и чистый, на небе появляется радуга. 

Рассмотрите вместе радугу, покажите как чередуются цвета в радуге. 

Прочитайте малышу отрывок из стихотворения русского поэта А. 

Блока о летней грозе. 

                        *** 

Гроза прошла, и ветка белых роз 

В окно мне дышит ароматом… 

Еще трава полна прозрачных слез,  

И гром вдали гремит раскатом. 

Рассмотрите иллюстрации и задайте вопросы по ним. 

Вспомните подвижное упражнение Радуга-дуга 

 

Здравствуй радуга-дуга, 

Разноцветный мостик! 

 

Здравствуй радуга-дуга, 

Принимай нас в гости. 

Мы по радуге бегом 

Пробежимся босиком. 

Через радугу-дугу 

Перепрыгнем на бегу. 

И опять бегом, бегом 

Пробежимся босиком. 

Выполняете поклон 

Широко разводите руки в стороны,  

рисуя дугу в воздухе, 

вновь выполняете поклон. 

Идете по кругу, взявшись за руки. 

Бежите по кругу с высоким 

подниманием колена. 

Встаете лицом друг к другу, делаете 

четыре прыжка на носках. 

Бежите друг за другом с высоким 

подниманием колена. 

 

 


