
 

«Музыка как средство развития творческой 

индивидуальности»                                                
 

Музыка — сильное и яркое средство развития творческой индивидуальности, 

духовного становления личности. Она неоспоримо оказывает огромное влияние в 

формировании индивидуальности, развитии духовного становления человека, начиная с 

раннего детского возраста.  

 «Влияние музыки на детей благотворно, и чем раньше начнут они испытывать ее 

влияние на себе, тем лучше для них. Они не переведут на свой детский язык её не 

выговариваемых глаголов, но запечатлеют их в сердцах, не перетолкуют их по-своему, 

не будут о ней разглагольствовать; но она наполнит гармонией их юные души».  

В.Г. Белинский 

Ребёнок естественен в своём стремлении жить в мире красок, звуков, различных форм. 

Этот мир является неисчерпаемым источником развития чувств и фантазии. Что же 

станет его путеводной звездой в этом мире, что привлечёт и поведёт малыша за собой, 

из какого родника он будет черпать силы? Безусловно — это красота самого мира. 

В результате общения с музыкой, ребенку передаются её настроения и чувства: радость, 

грусть, тревога и сожаление, решительность и нежность. В этом сила психологического 

воздействия музыки, благодаря музыке развивается восприимчивость и 

чувствительность. Именно музыка, по нашему мнению, может стать эмоционально-

оценочным стержнем, позволяющим формировать у ребенка эстетическое восприятие 

других видов искусства и окружающего мира, развивать образное мышление и 

воображение, эстетическое сознание. Поэтому формирование основ музыкальной 

культуры, а через нее и художественной, и эстетической культуры ребенка — 
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актуальнейшая задача сегодняшнего дня, позволяющая реализовать возможности 

музыкального искусства в процессе становления личности.  

В воспитании мы должны исходить из потребностей самого ребенка. Ребенку вообще, а 

малышам особенно для правильного развития организма необходимо много двигаться: 

ходить, бегать, прыгать, лазать, бросать. Это физиологическая особенность детского 

возраста, в этом выражается его активность, здесь идет усиленный обмен веществ, 

развивается мышечный аппарат, совершенствуется работа нервных центров. Чем 

меньше ребенок, тем больше нуждается он в движении, а потому систематизированное 

и музыкальное движение необходимо вводить как постоянную дисциплину и чем 

раньше, тем лучше. Эти движения должны научить ребенка свободно управлять 

отдельными органами своего тела, развить координацию движений, овладению собой 

(смелость, решительность, находчивость, сообразительность). Музыка, сливаясь с 

движением, соединяет двигательные реакции с законами музыкального ритма, 

моторные центры воспитываются через музыку, объединяется деятельность нервно-

мышечных центров и слуха, вырабатывается координация движений, сберегаются силы. 

Требованиям к репертуару, предъявляемому для слушания детям, уделяли внимание 

известные учёные, педагоги и выделяли следующие общие черты и требования к 

репертуару для детей: 

- отбор из трёх источников: народного музыкального творчества, классики и 

современной музыки; 

- отбор произведений, воспитывающих доброту, проникнутых  гуманизмом; 

- проникновение в мир чувств детей, отражение их интересов, образность, доступность; 

- яркость, запоминаемость, опора на интонационно-ладовый строй музыки разных 

народов; 

- отражение разных музыкальных форм (в том числе и более крупных), различных 

жанров; 

- отражение современных исканий в области совершенствования, модернизации 

музыкального языка, при сохранении художественного уровня, отвечавшего 

требованиям большого искусства. 

Исследовав основные позиции воздействия музыки на развитие индивидуальности, 

можно подвести некоторый итог всего вышесказанного. 

Музыка, являясь одной из самых влиятельных форм искусства, оказывает огромное 

воздействие на субъективный мир личности. 

Эстетические чувства, потребности и идеалы стимулируют общественно полезную 

деятельность, в этом и состоит, по нашему мнению главная воспитательная функция 

искусства и музыки в частности. 

Общение с искусством имеет огромное значение в психологическом становлении 

личности, в развитии ее общечеловеческих задатков и личностных качеств. Получая от 

художественных и музыкальных произведений огромное количество впечатлений, 

ребенок перерабатывает их и реализует в своей творческой деятельности, тем самым 

они играют неоценимую роль в развитии творческой индивидуальности. 

 


