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Паспорт проекта. 

Название проекта: «Игрушки с русскою душою». 

Вид проекта: групповой, творческий 

Тип проекта: познавательно - игровой. 

Продолжительность: краткосрочный. 

Сроки реализации проекта:  с 12 по 30 ноября. 

Участники проекта: дети, воспитатели, музыкальный руководитель, 

родители. 

Образовательные области: социально-коммуникативное, познавательное, 

развитие речи, художественно-эстетическое, физическое. 
. 

Актуальность  

       Важнейшей составной частью образовательной среды являются игра и 

игрушка. В наше время достаточно игрушек и наших детей трудно чем – 

либо удивить. 

       Матрешка – самая известная русская игрушка.  Деревянная точеная 

фигурка девушки Матрены в сарафане и с платочком на голове невольно 

привлекает внимание яркой раскраской и вызывает улыбку.  

       Эта народная игрушка –  развивающая, вобравшая в себя игровую 

культуру многих поколений. Она и эстетически привлекательна, и 

эмоционально комфортна, и многофункциональна. 

       Несмотря на кажущуюся простоту, матрешка  заставляет ребенка 

прилагать определенные физические и интеллектуальные усилия, чтобы 

получить радующий, положительный результат, поднимающий по 

ступенькам развития.  

      Игры с народными игрушками развивают эстетическое восприятие, 

логическое мышление, внимание, воображение, сенсомоторные навыки, 

ловкость, смекалку.  

      Целенаправленное ознакомление детей с русской игрушкой 

матрёшкой – это одна из частей формирования у детей патриотизма.  

 

Проблема: 

        Народная игрушка, в наши дни стремительно превращается в 

сувенирную продукцию, не предназначенную для ребенка и не требующую 

педагогического сопровождения.  

        Но именно народная игрушка всегда несла в себе огромный потенциал 

социального наследия.  



         К сожалению, современные родители недооценивают развивающую 

роль народной игрушки.  

Гипотеза:  

Наши исследования помогут узнать традиции русского народа и еще больше 

полюбить русскую игрушку – матрешку, так как она несет в себе любовь и 

дружбу. 

Цель: воспитание интереса к истории России, народному творчеству на 

примере русской национальной игрушки. Приобщение родителей к 

развивающим играм с народными игрушками в условиях семьи. 

Задачи: 

Образовательные: 

     Познакомить с историей матрёшки как народного промысла 

нижегородского края. 

     Учить детей играть с матрешкой. 

Развивающие:  

     Формировать  представления о русской народной игрушке. 

      Развивать эмоциональную отзывчивость детей на произведения 

народного декоративного искусства, формировать основы эстетического 

воспитания. 

     Способствовать развитию познавательной и творческой активности детей 

в изобразительном творчестве. 

     Развивать умение составлять узоры, украшать матрешку, передавать 

колорит росписи, характерные элементы  Семеновской,  Полхов – 

Майдановской  матрешки. 

      Развивать коммуникативные навыки, желание использовать народные 

игрушки в совместной и самостоятельной деятельности.  

         Воспитательные: 

      Воспитывать доброжелательное отношение к русским народным  

игрушкам. Вызывать чувство уважения и гордости за русских мастеров.                                                                                                                                                          

      Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми. 

 

Задачи по работе с родителями: 

    Повысить компетентность родителей по теме проекта,  приобщать к 

истокам русской народной культуры. 

    Привлечь семьи к участию в воспитательном процессе на основе 

педагогического сотрудничества. 

 

Методы и приемы:  

игровые: дидактические игры, подвижные игры, инсценировки; 

словесные: чтение и рассказывание стихов, потешек, сказок; разговор, 

беседа, рассматривание картинок; 

наглядные: рассматривание матрешек, просмотр альбома с фото, 

рассматривание картинок, просмотр мультфильма, рисунки, презентации.  

 



Техническое и учебно-методическое обеспечение: 

Полхов-Майданские и Семеновские матрешки. 

Русские народные сарафаны и косынки. 

Трафареты (силуэты) матрешек. 

Таблицы с элементами народных росписей. 

Магнитофонные записи русских народных песен. 

Тексты русских народных потешек, пословиц, загадок, песен, частушек. 

 

Модель трех вопросов 

 

 

Что знаем? 

 

Что хотим узнать? 

 

Где и как найти ответы 

на вопросы? 

 

Это игрушка 

 

Из чего сделана?  

Как играть? 

Почему матрешки все 

разные? 

 

Можно узнать у мамы. 

Можно спросить у 

воспитателя.  

Можно посмотреть в 

компьютере. 

 

Предполагаемый результат: 

Развитие познавательного интереса к народной игрушке – матрешке. 

Расширение и активизация словарного запаса слов. 

Обогащение сенсорного опыта (основные цвета, оттенки цветов, размер). 

Научить играть с матрешкой аккуратно, бережно, обыгрывать вокруг неё 

проблемные ситуации. 

Развитие творческих способностей. 

Разучивание простейших элементов росписи. 

Активное участие родителей в реализации проекта. 

 

Этапы реализации проекта: 

 

                        первый этап       Подготовительный 

Цель: Определить актуальные знания детей о матрешках. 

           Вызвать интерес к решению поставленной задачи. 

Опрос родителей: 

1. Знаете ли вы историю создания народной игрушки матрешки? 

2. Есть ли у вас дома игры-забавы, матрешки? 

3. Какие игры с матрешками вы знаете? 

4. Играете ли вы с детьми в игры с матрешками? 

Подбор методической и художественной литературы по теме проекта. 

Подбор иллюстративного материала, картинок, фото с матрешками. 

Подбор интернет - ресурсов по теме проекта. 

Разработка плана по реализации проекта. 

                             второй этап      Основной 

Цель: Познакомить  детей с народной игрушкой - матрешкой. 

Формировать представление о том, что матрешки бывают разные. Пополнить 



развивающую среду группы материалами по теме проекта. 

 

 

социально-

коммуникативное 

развитие 

1.Рассматривание иллюстраций, картинок, альбома 

«Такие разные матрешки». 

2.Игры с разными видами матрешек, сравнение. 

3.Создание альбома для рассматривания  

«Нижегородские промыслы. Народная игрушка – 

матрешка». 

4.Игра – инсценировка «У матрешки – новоселье» 

 

 

 

познавательное 

развитие 

1.Беседы: «В гости к нам пришла матрёшка», «Моя 

любимая игрушка». 

2.Познавательно-исследовательская деятельность «Из 

чего сделана матрешка?» 

3.Игры эксперименты «Лёгкая - тяжёлая», «Твёрдая - 

мягкая» 

4.Развивающие игры: «Одна и много», «Помоги 

матрёшке найти свои игрушки», «Разрезные картинки» 

(матрешки). 

 

 

речевое развитие 

1.Чтение и заучивание стихотворения С. Иванов 

«Ой, ты барышня-матрёшка» 

2.Чтение  А. Кулешова «Кукла славная 

матрешка» В. Берестов «Матрешкины потешки», В. 

Приходько «Матрешка на окошке». 

 3. Знакомство с загадками о матрешках, 

пословицами о труде. 

 

 

художественно-

эстетическое 

развитие 

1.Рисование «Укрась матрёшке сарафан». 

2.Аппликация «Наряди матрёшку». 

3.Лепка «Хоровод из матрёшек». 

4. Изготовление «Приглашения» на праздник. 

5.Раскраски «Матрешки». 

6.Конструирование «Домик для матрёшки», «Заборчик 

для матрёшек», «Мебель для матрёшек». 

7.Прослушивание песенок «Мы весёлые матрёшки», 

«Матрёшки». 

8.Игры – пляски: «Мы – матрешки-крошки», 

«Матрешки». 

 

физическое 

развитие 

 

1.Динамические паузы «Матрешки», «Мы весёлые 

матрёшки». 

2.Комплекс утренней гимнастики «Заводные игрушки» 

3.Бодрящая гимнастика «У матрёшки тёплые ладошки» 

4.Подвижные игры «Беги к матрёшке», «Шли матрёшки 

по дорожке». 

 

работа с 

родителями 

1.Консультация «Приобщение детей к русскому 

народному творчеству через русскую народную 

игрушку», «Как играть с матрёшкой». 

2.Индивидуальные беседы, подбор литературы, 

иллюстраций. 

3.Изготовление папки – передвижки «Мы весёлые 



матрёшки». 

4.Изготовление семейных матрешек.  

третий этап    Заключительный 

Цель: Обобщить полученные детьми знания о матрешки, ее появлении в 

   истории русской культуры.  

Подвести к выводу о том, что в современном мире матрешка является   

символом любви и дружбе. 

 

1. Оформление фоторепортажа «Играем с матрёшками». 

2. Выставка творческих работ родителей «Семейная  матрешка». 

3. Создание мини – музея «Деревянная игрушка». 

4. Досуг с детьми «Русский сувенир». 
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 «Мы весёлые матрёшки»: http://muzofon.com 

https://www.babyblog.ru/user/id1080741/17357 © BabyBlog.ru 

 http://mshishova.ru/stixi-pro-matreshku/#ixzz5WNaq6VmF 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://muzofon.com/
https://www.babyblog.ru/user/id1080741/17357
http://mshishova.ru/stixi-pro-matreshku/#ixzz5WNaq6VmF


ФОТО ОТЧЕТ о проекте «Игрушки с русскою душой»  

   
Знакомство с матрешкой 

   
Игра «Собери и разбери матрешку» 

   
Игра «Построим дом для матрешки» 

   
«Семейная матрешка» 

   
Лепка «Украсим матрешку» 



   
Роспись платочка для матрешки 

   

Экскурсия на ярмарку 

   

Музей матрешки 

   
Играют старшие дети 

   
Игры младших детей 

 
  



Развлечение с матрешкой 

 


