
Игры с матрешкой 

Попросите малыша дать вам самую большую, двух самых маленьких 

матрешек, матрешку среднего размера. Предложите выстроить куколок по 

росту – по возрастанию или по убыванию. Можете придумать историю: 

матрешки пошли в гости, мама впереди, а дочки за ней, от той, что побольше, 

до самой маленькой. А домой матрешки возвращаются уже в обратном 

порядке. 

Расставьте матрешек по росту, а одну «забудьте». Пусть ребенок догадается, 

где именно она должна стоять. 

Предложите ребенку разместить матрешек в «кроватках» (например, 

колечках от пирамидки) или домиках (их можно сделать из картонных 

коробок разного размера). Для этого ему сначала нужно будет распределить 

матрешек и их кроватки/домики по размеру. Еще один вариант подобной 

игры – сделать заранее несколько картонных ворот разного размера. Ребенку 

необходимо найти для каждой матрешки подходящие по высоте ворота. 

Если у вас есть два набора матрешек, перемешайте их и попросите малыша 

рассортировать. А два набора из одинакового количества элементов можно 

предложить выстроить парами. 

Обведите основания матрешек на листе бумаги или картона. Пусть ребенок 

подберет для каждого «стульчика» свою хозяйку. Или можно представить 

кружочки как вагоны поезда, лодочки, места в кинотеатре и т.д. 

Объясните, а потом сами задайте  вопросы о понятиях:  «больше - меньше», 

«выше - ниже», «спереди - сзади», «справа - слева». 

С помощью матрешек можно изучать числительные, названия дней недели. 

Назовите матрешек именами, созвучными нужным понятиям. Надев верхние 

половинки кукол на пальцы, учите с ребенком названия пальцев руки. 

Спрячьте маленькую матрешку в любую из других, побольше. Попросите 

ребенка на слух определить, где прячется матрешка-малышка. 

Внутрь матрешек можно складывать бусинки/горошинки или картонные 

кружки, по возрастанию размера. Если вы хотите помочь ребенку освоить 



цифры, напишите на донышке каждой матрешки, сколько в ней горошинок. 

Покажите малышу цифру, а потом вместе посчитайте горошинки. 

Матрешка замечательно подходит для ролевых игр. Обычно самая большая 

матрешка – это мама, а меньшие – ее дочки. Но у кого-то большая матрешка 

может быть и папой. Обыгрывайте с матрешками ситуации, близкие ребенку. 

Общение мамы с ребенком, который не слушается, отношения старших и 

младших детей, конфликты на детской площадке. Несколько наборов 

матрешек смогут изобразить несколько семей. 

Детям старше 4-5 лет можно предложить раскрасить заготовку матрешки. 

Чем старше ребенок, тем более самостоятельной и аккуратной будет его 

работа. 

 


